INVITASJON

Vil du lzere av Adam Raga?

Endelig er det klart for -/\- TH"DBEHE

treningssamling med Adam Raga

i Norge igjen. Vi har et tett w «-qHE"-IlE
beid dR hel n|pln
30.-31, oktobor skal han treno 2\ IHLHUEI

vart team.

Laordag 30. oktober gnsker vi a W
invitere alle som vil mgote han, laere

av han, stille sparsmal, studere han

og se hva han har fokus pa under

treningen. Denne dagen vil dere ta del i treningen (uten sykkel). Vi
mener man kan leere minst like mye av a sta pa sidelinjen og se hvordan
andre lgser forskjellige utfordringer med en proff kjgrer som instruktor.
Alle kan melde seg pa uansett alder.

DATO 30.10.2019

STED OPPM@TE UTENFOR TANDBERG MC SINE LOKALER

TID  KI. 10.00-16.00 (OPPMQTE SENEST KI. 09.00)

PRIS Kr. 500,- PR. PERSON (INKL. LUNSJ), Kr. 300,- PR. FAMILIEMEDLEM EKSTRA

Dere kan ogsa mgte direkte pa treningsomrade kl. 09.45 hvis dere onsker det!
Treningen vil foregad pa Eiker Trialklubb sitt omrade.

Meld deg pa nd! Det er begrenset antall plasser s& her er det farstemann til mglla.
Pamelding sendes innen 27/10 pa e-post: thomas@tandbergmc.no

Har du spgrsmal kan du ogsa sende e-post eller ring 45 27 03 77 (Thomas Tandberg)


mailto:thomas@tandbergmc.no

