
BRENNER FOR UNGDOM:
Trial er en flott hobby for
ungdom som soker spenning
og utfordring, mener Liss
Thomassen.

Jeq blir ri kere av
eidbbe med sfr
flotte mennesker



konkurmnse eller bare trening.
cjennom alle de arene jeg har
vert med, er det mange som
har kommet og gatt, m& man-
ge trofaste ogsa. Ofte gal inter-
essen i arv ved at gamle utove-
re  kommer  t i l bake  som
foreldre, for i la smitassene
slne prove seg.

Det gleder Liss. For hun me-
ner trialsporten bidrar til mer
enn i gi unge en aktivitet a
bruke tiden pi.

-Vi gir motorinteressert ung-
dom muligheten t a prove seg
undel kontrollerte forhold pi
et treningsfelt, i stedet for
langs gater og veier. Og vi l1r-
rer dem a ta ansvafr sier Liss.

liss var nominert som arets
ildsjel under NRKS idrettsgalla
i 2072, og har vefi nominert til
andre priser ogsi, og hun kom-
mer til e holde pa sa lenge hun
oflier

-For selv om man ikke blir
rik pi penger av i bruke tiden
sin pa defte, fir jeg rnasser av
belonning, sier Liss. -Hele ti-
den. a

I k e. ro s s ou@e gm o nt b m. no

I
I Oet viktigste er oppmuntrende ord oq
I godg klemmer. Og htotge regter og \bre
I forsiktig. Liss Thomassen (53] har-brent
I for motorsykkelsporten triili'22ar. men
I har knapt nok sittet pA en sykkel selv.
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gynne A trene' forklarer Liss'

IHk$#li+1l''rtfrt lh ,'ililI set ved treningsbanen retr uten-
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I llll'l;rfi'",i'lli":'i Hii: Kunne ikke svikte
I  skaffer seg n1 hobby. og jeg l i l  -crunnen r i l  ar ieg har kunner
f 

te io motor. Del rar f inr al han ge inn for derre og bruke si
I  

ldnr noe som holdr ham akriv i  mye t id. er io at je"g aldri  har
I 

er goot mrltd. hart noen ranl ig jobb. fonel ler
I rret Dte trt  at Liss og sonnen Liss.

I 
begynle. sammen. Trial ble en Som ungdom ble hun nemliq

I 
god irobby..sonnen I ikk slkkel.  s1k. og f ikk diagnosen Slsrei

I  
rnvoes r mtt loet. og \ar med i  misk lupus erythematosus. Det

I f . . . .  i . . .Y"l  si  ble han voksen. er en kronisk betennelsessvk_
J trKh tobb. k'afesle og andre ak- dom i bindevevel som kan qi

I  
l rvrteteJ. og mistet interessen symptomer pi hud, muskler {

I  
lor tnal. ,  skjelen. bloderer og nyrer I  pei

I  rvren ( ler gtorde ikke mam_ rioder har hun vart veldie d6r_
I 

maen hans. _ ,  l ig. Men n6r hun foler se! bra
| ^ 

-Jeg var bt i  se gtad i  de og fungerer, er der f inr? ha
I 

t tofte. ungdommene i ldubben. rr ial_ungdommen 6 interessere
I og rolte at ieg lrengtes der. De seg for.

har al l t id van f l inke r j l  a vise _Da ieg f@rst begynre i  klub_
meg ar de sener_pris pa innsat ben. skionte jeg m"id en gang
ren  m in .  sm i l e r  hun .  a r  de r te  \ a r  eam i l i@ de ;de i

Liss boret stykke fra crim- trengtes e rydde opp og sorte_
stad, pa Salhod, med sin sam- res og systematisii""llik 

"tboer Helge. som er vant til al regleiog'forskrifrer bf" n fe, og
hun drar av girde pi lop og sikkerhiten jrrretatr,  sie.-t is. l
ste\, ,ner rundt i  hele lander. pre- Hun er sekrelar i  tr ialklub_
ben bor i .  narheten:.99 f iss-er ben. holder kurs 

"g 
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Dlrt l  stot l  beslemor t i l  lna Sofie, at medlemslister og roois.rr. ._
som snan q/l ler eft  ar. taler og sl ik er op"pdarene.

-Hun har al lerede rart med _Der er nok ikie r i l  i  leeee
p.a oppvisnin-g og top og har skiut pa ar del . . ," iaig.r i i"
srf let pa.sjn I@rsre sykkel. si  gurrer og fedre i  tr ial_mil ioir,
Kanskte nun_ v, l  prore sporten og al l for fa jenler. tn dame
nar nun bttr t i f t  st@ffe? Man har som kan holde orden, og ikke
lov t i l  5 begynne i  rrene al le. er redd for i  ta i  er tal.?. rt_
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solutt velkommen. Ikke sant?
sier hun, og titter pa .guttene
sine,. Jacob Olaus (17), og Sti-
an, David og Jorand Matias
(alle 13) nikker. De er glad i
damen som nok er litt av en re-
servemamma fbr dem den ti-
den de holder pi ned hobbyen
sln.

-Er det noe vi lurer pa, kan
vi alltid spofle Liss, sier David.

-Og hun er veldig noye, og
maser pd at alle I'ller ut dkri-
ge skjemaer og melder seg pi
Cle kursene som man mi La,
sier Stian.

-Jeg s}'.ns det er flott at hun
alltid stiller pa aue lop, uansett
om hun jobber 'eller 

er heia-
gieng, sier Jacob Olaus.

Flinke gutter
-Trial er en fin sport, selv om
noen kanskje slms det brlker
mye. Men i se hvilken balan-
sekunst og kroppsbeherskelse
disse utoveme har nar de man-
ovrerer sykkelen rett opp brat-
te skreninger og mellom stein
og ur, uten a mafte sette ned et
ben for e stotte seg, det er en
sann glede. Hver gang vi er pi
i@p, er det like spennende i se
hva de klarer Det handler om
mestring og presisjon. Er man
forst hekra, sa er man det. Tes
blir aldri lei av i se pi utoveri
ne m1ne, uansett om det er

DEL DIN HISTORIE
I Hjemmet har vi som
motto "lngen historie er
for liten". Har du et tips,
skriv og fortell. Kanskje
Klenner du noen som har
tunnet den store kierlio-
heten eller som hai flvfrei
dit "lngen skulle tru a:t
nokon kunne bu". Skriv
til; Hiemmet. lnqen
histdrie er for lit-en, 0441
Oslo. Tips som f@rer til
repodasjer, blir honorert.
Du kan ogsa sende en
e-post tilh./bmmef@
egmonthm,no


